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ISFUGL 

 
  

Fokus er delvis utviklet ved hjelp av midler fra Extra-stiftelsen (nå Stiftelsen Dam). 

Forsidebildet er tegnet av Melissa Adéle Popkema. 

Heftet kan kombineres med Amundsen og Zeiners lesebok. 

Barbara Regina Dietzsch, Rawpixel.com 
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 OPPGAVE 1: HØR PÅ OPPTAKET, OG PRØV Å LÆRE VISA. 
 
 OPPGAVE 2: SETT RING RUNDT HVER I, OG SI LYDEN I.  
 
 OPPGAVE 3: SETT RING RUNDT HVER i, OG SI LYDEN I.  
 
 OPPGAVE 4: LES HELE TEKSTEN HVIS DU KAN. 

I-LYD-VERS: SANG NR 5 
                                                       
                                                      Tekst: Toril Karstad, komp og opptak: Øyvind Åge Berg, 
              vokal: Hanna Naomi Elstrøm, 3.kl., illustrasjon: Benedicte Samira Popkema & Lydia Madeleine Popkema  

 
 

   
 
 

  Iver og Inge er ivrig på ishockey. 
 

  Isen er ille, og I ng rid er ikke blid.  
 

  Ibrahims iglo av isbiter blir så fin. 
 

  Stig inn og spis klementin! 

 
 

                                        
 
 
 
                                                                                                                    
        
   

 

 

 

 

 

  

                        STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD,  

FEIT E HAR I/Æ-LYD, FEIT O HAR Å-LYD, FEIT N/INNRAMMET NG HAR ŋ-LYD. 
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                OPPGAVE 5: FINN LYDEN I SKREVET MED SYMBOLET i.  
                    SI LYDEN MENS DU SETTER RING RUNDT SYMBOLET. 

 

 
     

 
k v j ø i ø n v i n p b ø h j s f i u ø v ø g r m v i d y s r æ r 
m i u i a n u v i n æ b l j t n i k h j r u n a æ y f b ø h i ø i 
u l h u m i a s r i f a m u i l g d u i b ø l v ø h b j s n k i æ 
ø l v s r m ø i m y g y r m i u a n u b r n æ i ø i l j p f u h j 
r k n a v i n v ø h t i r i n a m æ i n v s m i u l j ø i ø n æ i 
l ø h b j i s f u æ p ø g r i r h a m y s r i l i æ u a n u i v i 
n ø b l j v n i u h j r i u n a y n b y i h ø k v h æ u i d a s r 
i n a m i n l g r d i h g f b s t u i r ø k t f m d b s a v u v h 
u m a s r f ø i m n l æ s d i u b j ø n t n p i l æ h b j s i r k 
v l ø i g r h a m y s i m i u i a n u i n i æ l i n i r æ ø å p m 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

     OPPGAVE 6: SKRIV TRYKKBOKSTAVER. SI BESKJEDEN TIL DEG SELV MENS DU SKRIVER.  
 
  LODDRETT NED, PRIKK 
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Anselmus Boëtius de Boodt, Rawpixel.com 
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 OPPGAVE 7A: SKRIV STAVSKRIFTBOKSTAVER. SI BESKJEDEN TIL DEG SELV MENS DU SKRIVER. 
                                 HUSK Å SKRIVE ORD MED i FERDIG FØR DU SETTER PRIKK.  
 
 
 

 
NED,  BØY,  VENT, PRIKK 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

    OPPGAVE 7B: SKRIV STORE BOKSTAVER. SI BESKJEDEN TIL DEG SELV MENS DU SKRIVER.  
 

 
LODDRETT NED 
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                             OPPGAVE 8A: LES ORD.  

              
   1                              2                                     3                                   4                                   5 

i  si  ri  riv  vill 
vi  liv  siv  vis   sild 
vil  hvis  ris  sil  vri 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

      OPPGAVE 8B: LEGG LANG VOKAL-ORD MED BOKSTAVKORT.                    
              
   1                                   2                                3                                   4                                   5 

i  si  ri  riv  li 
vi  liv  siv  vis   sil 

 

 

   OPPGAVE 9A: LES SETNINGER. SETT PRIKK UNDER VOKALER.     
                                        

Riv siv! Vri siv!  

Vi vrir siv.  

Vrir Liv siv? 

Liv vrir siv.  

Vrir Siri siv? 

Siri vrir siv.  

Vrir Iris siv? 

Iris vrir siv.  

Vrir Vivi siv? 

Vivi vrir siv.  

Riv siv! 
STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Benedicte Samira Popkema, 6.kl. & Ana Marques Diniz, 3.kl 

v: USFWS Mountain-Prairie - Yellow-headed Blackbird Perched on a Cattail, CC BY 2.0 
h: Jocelyn Anderson - Imported from 500px (archived version) by the Archive Team. (detail page), CC BY 3.0 

Hael Levy, Dreamstime 
SIV SIV 
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    OPPGAVE 9B: LES SETNINGER. SETT PRIKK UNDER VOKALER.     
 

Ri i siv! 

Vi rir i siv.  

Rir Liv i siv? 

Liv rir i siv. 

Rir Siri i siv?  

Siri rir i siv. 

Rir Siv i siv? 

Siv rir i siv.  

 

Rir Iris i siv? 

Iris rir i siv.  

Rir Vivi i siv? 

Vivi rir i siv.  
 

                      OPPGAVE 10: LES SETNINGER. 

Vis Siri is!  

Vis Liv ris! 

Liv, sil ris! 

Iris vil si is: «Is!» 

Siv vil si ris: «Ris!» 

Siri vil si sil: «Sil!»  

Liv vil si sild: 

«Sild!»  

 
 

Celine Aurora Bastberget, 4.kl. & Sara Haldorsen, 5.kl. 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Elise Isaksen, 2.kl. & Ana Marques Diniz, 3.kl. 

Miriel Karstad, 1.kl. 

Celine Aurora Bastberget, 4.kl. & Alida Karstad, 2.kl. 
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                        OPPGAVE 11: DEL OPP I ORD MED LODDRETTE LINJER. 
 

 
R i i s i v ! V i r i r i s i v . R i r L i v i s i v ?  

L i v r i r i s i v . V i s S i r i i s ! V i s L i v r i s !  

L i v , s i l r i s ! S i r i v i l s i s i l . R i v s i v !  

V r i s i v ! V i v r i r s i v . V r i r L i v s i v ?  

L i v v r i r s i v . V r i r V i v i s i v ? V i v i v r i r s i v .   

Elizabeth Gould, Rawpixel.com 

Celine Aurora Bastberget, 4.kl. & Sara Haldorsen, 5.kl. 
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              OPPGAVE 12: SETT STREK FRA ORD TIL BILDE. 
     
 
rir 
 
 
 
 
 
is  
 
 
 
 
 
vi 
 
 
 
 
 
sild 
KORT I 

 
 
 
 
 
riv! 

  
vrir 
 
 
 
 
 
sil 
LANG I 
 

 

 
 
 
 
ris 
 
 
 
 
 
vill 
KORT I 

 
 
 
 
 
siv 

 
STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Miriel Karstad, 1.kl. 

Celine A Bastberget, 4.kl. & Miriel Karstad, 1.kl. 
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        OPPGAVE 13: LØS REBUSEN. BYTT UT TALESYMBOLER OG 
                  STORE BOKSTAVER MED SMÅ BOKSTAVER. LES SETNINGEN. 

 
 

   ALLE SETNINGER OG NAVN SKAL STARTE MED STOR BOKSTAV. SETT RIKTIG TEGN TIL SLUTT. 
 

  1  

r i r v i v i i s i v  
            

 
 
  2  

V i v i r i r i s i v  
            

 
 

  3 

V r i r s i r i s i v  
            

 
 

  4 

s i r i v r i r s i v  
            

 
 

  5 

s i v v i l s i r i s  
            

 
 

  6 

I r i s v i l s i s i v  
             

 

.

?

 

? 

.

.
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                OPPGAVE 14A: SKRIV LANG I-ORD I STAVSKRIFT. 
  i 

 

 
 

  vi          
 

 
 

  si         
 

  
 

  is         
 

 
 

  ri         
 

 
 

  riv         
 

 
 
 

                OPPGAVE 14B: SKRIV LANG I-ORD I STAVSKRIFT. 
 

  sil 
 

 
 

  liv          
 

 
 

   ris        
 

  
 

   siv        
 

 
 

   vis        
 

 
 

   vil KORT I!        
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ISFUGL 
 
 
 

Fotos: øverst: Dreamstime.com, nederst: Rawpixel.com CC0 
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            OPPGAVE 15: KLIPP UT EN SETNING, DEL OPP I ORD OG PUSLE.   
          KLIPP I BOKSTAVER OG PUSLE SAMMEN. LES DET DU HAR SKREVET.   

Iver og Inge  

er ivrig på 

ishockey.  

Isen er il le,  

og Ing  rid er 

ikke blid.  

Ibrahims iglo  

av isbiter  

blir så fin.  

Stig inn og  

spis klementin! 

Anne Randi Gran Stensrud 

Benedicte Samira Popkema 

Lydia  

     STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD, FEIT G HAR J-LYD, INNRAMMET EI ER EI-DIFTONG.  
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                OPPGAVE 16: STAVELSESDELING 
 

SETT PRIKK UNDER VOKALENE: A, E, I, O, U, Y, Æ, Ø, Å. 
TEGN EN BUE FOR HVER STAVELSE. 

 
 

I v e r  o g  I n g e   

e r  i v r i g  p å  i s h o c k e y .   

I s e n  e r  i l l e ,  o g  I n g r i d   

e r  i k k e  b l i d .   

I b r a h i m s  i g l o  a v  i s b i t e r  b l i r  

s å  f i n .  S t i g  i n n  o g  s p i s  

k l e m e n t i n !  

 

 

 

 

 

           OPPGAVE 17: DEL OPP ORDENE I SANGEN MED LINJER. 

I V ER O G I NG EER IVR IGP Å  

I SH O CKEY . I S EN ER I L L E  

O G INGR ID ER I KKEBL ID .  

I BRA IMS IGLOA V I SB I TER BL I R  

SÅ F IN .  ST IG IN NOGSP I S  

KL EMEN T IN !  

 

Benedicte Samira Popkema & Lydia Madeleine Popkema 

     STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD,  
FEIT G HAR J-LYD, INNRAMMET EI ER EI-DIFTONG. 
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