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     OPPGAVE 1: HØR PÅ OPPTAKET, OG PRØV Å LÆRE VISA. 
 

     OPPGAVE 2: SETT RING RUNDT HVER K, OG SI LYDEN K.  
 

     OPPGAVE 3: SETT RING RUNDT HVER k, OG SI LYDEN K.  
 

     OPPGAVE 4: LES HELE TEKSTEN HVIS DU KAN. 

 

 

         K-LYD-VERS: SANG NR. 26 
                       Tekst: Toril Karstad, vokal: Andrea Knudsen, 4.kl. 
                                                   Komp og opptak: Øyvind Åge Berg, illustrasjon: Lydia Madeleine Popkema 7. kl.  

 
 

 

 

Kan du knytte en knute? 

Kan du klappe en katt? 

Kan  skj  e klinker du kuler 

eller klatrer i kratt?  

                       

        

        TALESYMBOL: 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

 
 

TUNGERYGG 
MOT GANE 

EKSPLOSJON 
STEMME 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD, INNRAMMET SKJ ER ʃ-LYD, 

FEIT N I KANSKJE HAR ɳ-LYD, FEIT N I KLINKER HAR ŋ-LYD. 

k 
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                OPPGAVE 5A: FINN LYDEN K SKREVET MED SYMBOLET K.  
                     SI LYDEN MENS DU SETTER RING RUNDT SYMBOLET. 

     

 

 

H V J O K Å O V A K D P B T Ø J S U K P Å V L F R M V 
K D Y S R Æ O M K L K I A V K N Æ B L J G Å K H I Ø J 
R A P E Å Y E B P T K Ø K U I T O M K E S O K E H M F 
K L G D E K B Å I V T H B J D S G Å K Æ Å H L V S Y M 
G K M Y G Y R D M K G A F U B R N Æ K A O K L J P U 
A T J O Å O E V K N V Å Ø F K Æ K I E M Æ K I N V S 
M K P J T K I P Æ K L T I Ø B J K S U A P F G R K R Ø 
A M Y S Æ K L K Æ U E L K V K F Ø B L I J V N K U Å J 
K H O N Y A I Y N B Y K T Ø H V T Æ A K I D E S R K N 
M K N Å F Æ D K Ø U B S F O K U E A G T N D W Z X I 
 
 

 

 
 

   OPPGAVE 6A: SKRIV TRYKKBOKSTAVER. SI BESKJEDEN TIL DEG SELV MENS DU SKRIVER. 
 
Høyre: LODDRETT NED, SKRÅTT OPP, SKRÅTT NED                                      Venstre: LODDRETT NED, SKRÅTT NED, SKRÅTT NED 
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K K K K K K K K K K K  

K  

K 

K  
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                     OPPGAVE 5B: FINN LYDEN K SKREVET MED SYMBOLET k.  
                     SI LYDEN MENS DU SETTER RING RUNDT SYMBOLET. 

 
 

h v j o k å o v a k d p b t ø j s u k p å v l f r m v k d y s r 
æ o m k l k i a v k n æ b l j g å k h i ø j r a p e å y e b p t 
k ø k u i t o m k e s o k e h m f k l g d e k b å k v t k b j d 
s g å k æ å h l v s y m g k m y g y r d m k g a f u b r n æ 
k a o k l j p u a t j o å o e v k n v å ø f k æ k i e m æ k i n 
v s m k p j t k i p æ k l t i ø b j k s u a p f g r k r ø a m y s 
æ k l k æ u e l k v k f ø b l i j v n k u å j k h o n y a i y n b 
y k t ø h v t æ a k i d e s r k n m k n p ø æ å s w a c g m  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

   OPPGAVE 6B: SKRIV TRYKKBOKSTAVER. SI BESKJEDEN TIL DEG SELV MENS DU SKRIVER.  
 
Høyre: LODDRETT NED, SKRÅTT OPP, SKRÅTT NED                                                         Venstre: LODDRETT NED, SKRÅTT NED, SKRÅTT NED 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

k k k k   k k k  

Gabriele Frøen Möbels © 

 

 

k  k k k k k k k k k k  

k  

 k  

 k  
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                           OPPGAVE 7: SE PÅ BILDENE.  
         SETT KRYSS VED SIDEN AV ALT SOM HAR K I ORDET. 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Melissa A Popkema, 6.kl. & Noah E Duwe 5år 
 

Lydia Popkema 

Lydia Popkema 

Lydia Popkema 

Lydia Popkema 

Benedicte Popkema, 7.kl. & David Karstad, 3.kl. 

Annie T Degnes Olsen, 4.kl. & Victoria M Auestad, 7.kl. 

Annie Olsen, 4.kl. & Victoria Auestad, 7.kl. 

Celine A Bastberget, 4.kl. & Victoria M Auestad, 7.kl. 

Christoffer Goldie, 4.kl. 
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                           OPPGAVE 8: SE PÅ BILDENE.  
         SETT KRYSS VED SIDEN AV ALT SOM HAR K I ORDET. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lydia Popkema 

Øyvind J Karstad, 2.kl. 

Josefine Krause, 4.kl. & Danica Værnes, 3.kl. 

Melissa A Popkema, 6.kl. & Heather Karstad 
 

Marie Sandberg, 10.kl. 

Christoffer Ian Goldie, 4.kl. 

Lydia Popkema 

Lydia Popkema 

David Josef Karstad, 4.kl. 

Oline Eek, 7.kl. & TK 
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OPPGAVE 9A: LES VANLIGE K-ORD. 

 

 1                                        2                          3 KORT VOKAL                          4 KORT VOKAL 

LIKE  BAK  KAN  SKULLE  

TOK   KLAR  KUNNE  KOM 

UKE  KRONER  IKKE   KOMMER 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

OPPGAVE 10A: LES K-ORD MED LANG VOKAL. 

 

 1                                        2                            3          4 

KOR  LIK  BAK  TÅKE  

HUK  LØK  SAK  LUKE 

LEK  TAK  AKE  MÅKE 

RIK  BOK  KAKE   RYKE  

KÅL  RØK   REKE  LIKE 

KUL  KAR   KOKE  LEKE 

KANO  NEK  RAKE   MAKEN 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

FEIT O HAR Å-LYD. LYSEGRÅ ORD ER VELDIG VANLIGE. MØRKEGRÅ ORD ER VANLIGE. 

A O Pløen, Ridabu skole, foto: Toril Karstad 

Christoffer Goldie, 4.kl. & Miriel Karstad, 1.kl. 

Øyvind Martinsen © Fokus Rawpixel.com, CC0 
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OPPGAVE 9B: LES VANLIGE K-ORD. 

 

 1                                      2                     3 KORT VOKAL                          4 KORT VOKAL 

like  bak  kan  skulle  

tok   klar  kunne  kom 

uke  kroner  ikke   kommer 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 OPPGAVE 10B: LES K-ORD MED LANG VOKAL. 

 

 1                                      2                     3                                         4 

kor  lik  bak  tåke  

huk  løk  sak  luke 

lek  tak  ake  måke 

rik  bok  kake   ryke  

kål  røk   reke  like 

kul  kar   koke  leke 

kano  nek  rake   maken 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

FEIT O HAR Å-LYD. LYSEGRÅ ORD ER VELDIG VANLIGE. MØRKEGRÅ ORD ER VANLIGE. 

Christoffer Goldie, 4.kl. & Miriel Karstad, 1.kl. 

A O Pløen, Ridabu skole, foto: Toril Karstad Øyvind Martinsen © Fokus 
Rawpixel.com, CC0 
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OPPGAVE 11A: LES K-ORD MED KORT VOKAL. 

 

1                                              2                                3               4 

FIKK  SEKK  KAM  HIKKE 

TAKK  KULL  HAKK  BAKKE 

KATT  MØKK   LYKKE  NIKKE  

BEKK  HEKK  NAKKE  TIKKE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPPGAVE 12A: LES K-ORD MED KORT VOKAL. 

 

 1                                           2                             3                     4 

HAKKE   KAFFE  REKKE  BRUKT 

SYKKEL  KANNE  TILBAKE  NOK  

TAKKE  KASTE   ØNSKER   KOMME 

KANON  BUTIKK  SEKS  FOLK 

 

                       

 

 

 

 

 

 

OPPGAVE 13A: LES K-ORD MED STUM T. 

 

1                                            2 KORT VOKAL                       3 KORT VOKAL                         4 KORT VOKAL 

TAKET  HAKKET  STIKKET  BLEKKET 

NEKET  HULLET  KASTET  SMYKKET 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD.  MØRKEGRÅ ORD ER VANLIGE. FEIT O HAR Å-LYD. 

Mkoudis, Dreamstime.com 

Øyvind Martinsen © Fokus Øyvind Martinsen © Fokus 
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OPPGAVE 11B: LES K-ORD MED KORT VOKAL. 

 

 1                                             2                                3                    4 

fikk  sekk  kam  hikke 

takk  kull  hakk  bakke 

katt  møkk   lykke  nikke  

bekk  hekk  nakke  tikke 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPPGAVE 12B: LES K-ORD MED KORT VOKAL. 

 

 1                                           2                          3                                   4 

hakke   kaffe  rekke  brukt 

sykkel  kanne  tilbake  nok  

takke  kaste   ønsker   komme 

kanon  butikk  seks  folk 

 

                       

 

 

 

 

 
 

 

OPPGAVE 13B: LES K-ORD MED STUM T. 

 

 1                                        2 KORT VOKAL                       3 KORT VOKAL                       4 KORT VOKAL 

taket  hakket  stikket  blekket 

neket  hullet  kastet  smykket 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD.  MØRKEGRÅ ORD ER VANLIGE. FEIT O HAR Å-LYD. 

Mkoudis, Dreamstime.com 

Øyvind Martinsen © Fokus Øyvind Martinsen © Fokus 
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 OPPGAVE 14A: SKRIV VELDIG VANLIGE ORD MED K. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

  KAN         

KUNNE 

LIKE      

IKKE 

SKULLE 

KOM 

KOMMER 
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 OPPGAVE 14B: SKRIV VELDIG VANLIGE ORD MED K. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
     

kan              

like            

kunne              

ikke            

skulle             

kom            

kommer            
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OPPGAVE 15A: LES RIM MED LANG VOKAL. 

REBEKKA RIMER: UKE – LUKE – BRUKE  

EIRIK RIMER: BAK – RAK – TAK – SAK  

AKSEL RIMER: KAR – KLAR – RAR – FAR 

NIKOLINE RIMER: KRONER – KONER 

KARIN RIMER: TOK – BOK – KOK – KROK 

KEN RIMER: KOR – STOR – BORD – TROR  

 

 

 
 

 

 

OPPGAVE 16A: LES RIM MED LANG VOKAL. 

 

HENRIKKE RIMER: HUK – LUK – BRUK  

KIM RIMER: KÅL – ÅL – NÅL – BÅL – MÅL 

ULRIKKE RIMER: SYKE – RYKE – FYKE  

ESKIL RIMER: LØK - SØK – BØK – FØK  

MONIKA RIMER: LEKE – BREKE – REKE  

RAKEL RIMER: SKOLE – SOLE – FOLE 

 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD, INNRAMMET EI ER DIFTONGEN EI. 

Martine S, 7.kl. 
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OPPGAVE 15B: LES RIM MED LANG VOKAL. 

Rebekka  r im er :  uke  –  l uke  –  b ruke   

E i r i k  r im er :  bak  –  r ak  –  t ak  –  sak   

Akse l  r imer :  ka r  –  k l a r  –  r a r  –  f a r  

N iko l i ne  r im er :  k rone r  –  kone r  

Ka r i n  r imer :  t ok  –  bok  –  kok  –  k rok  

Ken  r im er :  ko r  –  s to r  –  bor d  –  t r o r   

 

 

 
 

OPPGAVE 16B: LES RIM MED LANG VOKAL. 

Henr i kke  r im er :  huk  –  l uk  –  b ruk   

K im  r im er :  kå l  –  å l  –  nå l  –  bå l  –  m ål  

U l r i kke  r im er :  s yke  –  r yke  –  f y ke   

Esk i l  r imer :  l øk  –  søk  –  bøk  –  føk   

M on i ka  r im er :  l eke  –  b reke  –  r eke   

Rake l  r imer :  s ko le  –  so le  –  f o l e   

 

Martine S, 7.kl  

Martine S, 7.kl. 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD, INNRAMMET EI ER DIFTONGEN EI. 
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OPPGAVE 17A: LES HISTORIEN, DEL 1. 

KIM HAR EN KATT. KATTEN HETER 

KATO. KIM KOSER MED KATO. KATO 

SIKLER. KIM LEKER MED KATTEN. KATO 

ER MYK OG KOSELIG.  

 

OPPGAVE 18A: LES HISTORIEN, DEL 2. 

KATO HAR FLOKER I NAKKEN.  

KIM HENTER  

EN KAM OG 

STELLER MED 

KATO. KATO 

LIKER Å BLI 

STELT. KATO 

MALER OG 

NIKKER MED 

NAKKEN. 

Maria Elise Karstad, 9 år & David Josef Karstad, 4.kl. 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Mikhela Maizel Greiner, 8.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. 
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                    OPPGAVE 17B: LES HISTORIEN, DEL 1. 

K im  ha r  en  ka t t .  Ka t t en  he te r  K a to .  

K im  koser  m e d  Ka to .  Ka to  s i k l e r .  

K im  l eke r  m e d  ka t t en .  Ka to  e r  m yk  

og  kose l i g .   

 

OPPGAVE 18B: LES HISTORIEN, DEL 2. 

Kato  ha r  f l oke r  i  nakken .   

K im  hen te r  

en  kam  og  

s te l l e r  me d  

Ka to .  Ka to  

l i ke r  å  b l i  

s te l t .  Ka to  

m a le r  og  

n i kke r  me d  

nakken .   

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Mikhela Maizel Greiner, 8.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. 

Maria Elise Karstad, 9 år & David Josef Karstad, 4.kl. 
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OPPGAVE 19A: LES HISTORIEN, DEL 3. 

KATO ER KUL, SYNES KIM. KATO ER 

HANS BESTE KAMERAT. MAKEN TIL 

KATT FINS IKKE, MENER KIM. KATO ER 

KOSETE OG SNILL. KATO ER KLOK. 

 

 

 

 

 

 

OPPGAVE 20A: LES HISTORIEN, DEL 4. 

KATO KLORER 

IKKE. KATO 

BLIR IKKE SYK. 

KATO BLIR IKKE 

SINT. KATO 

KAN FLERE 

KUNSTER. KIM 

TAKKER KATO.  

SÅ KOSER HAN 

MER MED 

KATTEN SIN.  
Mikhela Maizel Greiner, 8.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. 

Maia Emilie Morn Greiner, 5.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. Anna Jemine Isaksen, 4.kl.          & David Josef Karstad, 4.kl. 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 
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OPPGAVE 19B: LES HISTORIEN, DEL 3. 

Kato  e r  ku l ,  s ynes  K im .  Ka to  e r  hans  

bes te  kam era t .  M aken  t i l  ka t t  f i ns  

i kke ,  m ener  K im .  Ka to  e r  kose te  og  

sn i l l .  Ka to  e r  k l ok .  

 

 

 

 

 
 

 

OPPGAVE 20B: LES HISTORIEN, DEL 4. 

 

Kato  k l o re r  

i kke .  Ka to  b l i r  

i k ke  syk .  Ka to  

b l i r  i k ke  s i n t .  

Ka to  kan  f l e re  

kuns te r .  K im  

takke r  K a to .   

Så  kose r  han  

m er  m ed  

ka t ten  s i n .   

Maia Emilie Morn Greiner, 5.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Anna Jemine Isaksen, 4.kl.          & David Josef Karstad, 4.kl. 

Mikhela Maizel Greiner, 8.kl. & David Josef Karstad, 4.kl. 
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 EKSTRAOPPGAVE 1A: LES RIM MED LANG VOKAL. 

KARI RIMER: LEK – NEK – STEK – BLEK  

MIKA RIMER: KRUS – LUS – HUS – BRUS 

HÅKON RIMER: KLORE – STORE – MORE  

KRISTIN RIMER: TÅKE – BRÅKE – MÅKE 

KINE RIMER: MAKEN – LAKEN – BAKEN  

ISAK RIMER: AKE – RAKE – HAKE – KAKE 

  

 

 

 

 

 
 

 

EKSTRAOPPGAVE 2A: LES RIM MED KORT VOKAL. 

ULRIK RIMER: KATT – TATT – HATT – NATT  

KARIN RIMER: FIKK – NIKK – STIKK – BUTIKK 

KÅRE RIMER: KATT – SATT – RATT – AT  

ERIK RIMER: KULL – HULL – TULL – FULL  

KIM RIMER: TAKK – RAKK – LAKK – HAKK 

RIKKE RIMER: KAM – KRAM – KLAM – LAM  

 

 

 

 

Annie T D Olsen, 4.kl. & Victoria Auestad, 7.kl. 

Lydia Madeleine  

Øyvind Martinsen © Fokus  

Gabriele Frøen Möbels 
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 EKSTRAOPPGAVE 1B: LES RIM MED LANG VOKAL. 

K a r i  r i m e r :  l e k  –  n e k  –  s t e k  –  b l e k   

M i k a  r i m e r :  k r u s  –  l u s  –  h u s  –  b r u s  

H å k o n  r i m e r :  k l o r e  –  s t o r e  –  m o r e   

K r i s t i n  r i m e r :  t å k e  –  b r å k e  –  m å k e  

K i n e  r i m e r :  m a k e n  –  l a k e n  –  b a k e n   

I s a k  r i m e r :  r a k e  –  a k e  –  h a k e  –  k a k e   

 

 

 

 

 
 

 

 

EKSTRAOPPGAVE 2B: LES RIM MED KORT VOKAL. 

U l r i k  r i m e r :  k a t t  –  t a t t  –  h a t t  –  n a t t   

K a r i n  r i m e r :  f i k k  –  n i k k  –  s t i k k  –  b u t i k k  

K å r e  r i m e r :  k a t t  –  s a t t  –  r a t t  –  a t   

E r i k  r i m e r :  k u l l  –  h u l l  –  t u l l  –  f u l l   

K i m  r i m e r :  t a k k  –  r a k k  –  l a k k  –  h a k k  

R i k k e  r i m e r :  k a m  –  k r a m  –  k l a m  –  l a m   

 

 

 

Annie T D Olsen, 4.kl. & Victoria Auestad, 7.kl. 

Lydia Madeleine  

Øyvind Martinsen © Fokus  

Gabriele Frøen Möbels 
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EKSTRAOPPGAVE 3A: LES RIM MED KORT VOKAL. 

KNUT RIMER: IKKE – STIKKE – HIKKE  

ASK RIMER: LYKKE – STYKKE – TRYKKE  

KATO RIMER: SNAKK – FRAKK – STAKK 

KENT RIMER: NAKKE – BAKKE – TAKKE  

KENNY RIMER: RIKKE – BIKKE – TIKKE  

KIM RIMER: SEKK – BLEKK – HEKK – BEKK  

 

 

 

 

 

 

EKSTRAOPPGAVE 4A: LES RIM MED KORT VOKAL. 

HENRIK RIMER: MØKK – SØKK – STØKK 

KLAS RIMER: RYKKE – SMYKKE – KRYKKE  

MIKA RIMER: KANNE – SANNE – LANDE 

KIM RIMER: KAFFE – SKAFFE – KLAFFE 

KENNET RIMER: TRIKK – STIKK – BLIKK  

 

 

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Rawpixel.com, CC0 
Øyvind Martinsen © Fokus  

Rawpixel.com, CC0 

Anna Jemine Isaksen, 4.kl. & Miriel Karstad, 1.kl. 
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EKSTRAOPPGAVE 3B: LES RIM MED KORT VOKAL. 

Knu t  r im er :  i k ke  –  s t i kke  –  h i k ke   

Ask  r im er :  l y kke  –  s t ykke  –  t r ykke   

Ka to  r im er :  snakk  –  f r akk  –  s takk  

Ken t  r im er :  nakke  –  bakke  –  t akke   

Kenny  r im er :  r i kke  –  b i k ke  –  t i k ke   

K im  r im er :  sekk  –  b lekk  –  hekk  –  bekk   

 

 

 

 

EKSTRAOPPGAVE 4B: LES RIM MED KORT VOKAL. 

Henr i k  r im er :  møkk  –  søkk  –  s tøkk  

K las  r im er :  r ykke  –  smykke  –  k rykke   

M ika  r imer :  kanne  –  sanne  –  l ande  

K im  r im er :  ka f f e  –  ska f fe  –  k l a f f e  

Kenne t  r im er :  t r i k k  –  s t i k k  –  b l i k k   

  

STREK UNDER STUM BOKSTAV = MINUS LYD 

Rawpixel.com, CC0 
Øyvind Martinsen © Fokus  

Rawpixel.com, CC0 

Anna Jemine Isaksen, 4.kl. & Miriel Karstad, 1.kl. 
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            EKSTRAOPPGAVE 5A: SKRIV K-ORD MED LANG VOKAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

LEKE     

  KOKE         

TÅKE 

KAKE 

MÅKE 

RYKE 

MAKEN 
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 EKSTRAOPPGAVE 5B: SKRIV K-ORD MED LANG VOKAL. 
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 EKSTRAOPPGAVE 6A: SKRIV K-ORD MED KORT VOKAL. 
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 EKSTRAOPPGAVE 6B: SKRIV K-ORD MED KORT VOKAL. 
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