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Oppgave 1: Lytt til sangen mens du følger med i teksten.   
 
 

Oppgave 2: Se på språklydhuset, og finn V. 

                       Si «v», og kjenn etter uttalen. Forklar for noen  
                     hvordan du lager lyden med taleorganene.  
                     Si «v» med hviskestemme. Hvilken lyd blir det? 
                     Hva betyr hjertet i leiligheten?  
                     Forklar for noen om parlydene i leiligheten. 
 
 

Oppgave 3: Sett ring rundt alle HV i sangen, og si «v». 
 

 

Oppgave 4: Les sangteksten. 
 

 

                 

 
 

 

           V-LYD MED HV 
                         

               V-lyd med HV-vers: sang nr. 64 
Tekst: Toril Karstad, folkemelodi brukt til Lisa og Pers vise av Ruth Sommerfeldt Jacobsen i Syng med oss 1945,  

vokal: Andrea Knudsen, 4.kl., komp og opptak: Øyvind Åge Berg, illustrasjon: Lydia Madeleine Popkema, 10. kl.  

 
 

Hvilken hvitting er hvitest? 

Hvordan hviler hver hval? 

«Hvem-hva-hvor»-boka hvisket: 

«Hvorfor det?» hvis man stjal. 

 
 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

  

v 
Talesymbol: 

 

LEPPE  
MOT TANN 
STEMME 
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                     Oppgave 5a: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

                     Oppgave 5b: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 { v#m 
 { va 
 { vor 
 { vor f or 
 { vordan 
 { vilk$n 

 { vilk$ 
 { vor fra 
 { vor {$n 
 { vi] 
 å { v#l v# 
 e@ { v#l v 
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                   Oppgave 5c: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 
 

 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

                    Oppgave 5d: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 { vil 
 { vil e 
 e@ { vin 
 å { vine 
 { vi@ 
 { vi@t 

 { vi@ting 
 { val 
 { visk$ 
 { v#t$ 
 { v#r enest$ 
 { v#rt enest$ 
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                    Oppgave 5e: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

                    Oppgave 5f: Skriv V-lyd med HV- ord i løkkeskrift. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 annenhv#r 
  anne@hv#rt 
  å {v#s$ 
 { v#randr# 
 { v#ran dr#] 
  { vorl ed e] 
 

 { v#l ving 
 { valro_] 
  { vorvid@ 
 { v#rdag 
 { v#rdagsma@ 
 egg$hvi@$ 
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                                  Oppgave 6a: Les V-ord med HV. 

1  2  3  4 

hvem  hvordan  hver eneste  hverandre 
hva  hvilken  hvert eneste  hverdag 
hvor   hvilket  hvitting  å hvelve 
hvorfor   hvor hen  eggehvite  hvete 
et hvelv  hvelvet  hvalross  hvitveis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Oppgave 6b: Les V-ord med HV. 

1  2  3  4 

hvit  hvitvin  hval  hvile 
hvite  hvitblek  blåhval  hvil 
hvitt  hvithåret  knølhval  hviske (i øret) 
et hvin  hvitløk  spermhval  hvis 
å hvine  hvass (skarp)  hvithval  hvese 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

hvine: gi en høy, gjennomtrengende lyd 

Hvelv er et buet tak. Det kan også bety et rom i banken som er tyveri- og brannsikkert, der verdisaker kan oppbevares. 
       
 

Hvelv: Rawpixel.com, CC0. Bankhvelv 1: New Yourk Public Library, Wikimedia commons, CC0. 2: Conrad Pourier, Wikimedia Commons, CC0 
Hvalross: George Shaw, Rawpixel.com, CC0. Hvitveis: Julie de Graag, Wikimedia Commons, CC0. Kniv/hval: Rawpixel.com, CC0. 

Hvesende katt: Hiroaki Takahashi, Rawpixel.com, CC0. Øvrige bilder: Øyvind Martinsen © Fokus 
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                                             Oppgave 7: Fullfør fortellingen. 
 
 

    Ta en titt på bildet. Les innledningen på historien, og fullfør fortellingen.  
          Velg ut minst fire ord fra oppgave 6, og flett dem inn i historien. Lag overskrift. 
  

 
Hvalvar og Hvalvine svømmer rolig gjennom vannet. Hvalvar sover 
mens Hvalvine våker. Bare den ene hjernehalvdelen til Hvalvar 
sover. Den andre delen passer på når han må opp for å puste. 
Hvittingene Hvita og Hviten svømmer nær hvalene.  
 
Alle aner fred og ingen fare. Da, plutselig, hører de en merkelig lyd. 
Hvalvar våkner brått. Hvalene ser forskrekket på hverandre. Hva er 
dette, mon tro? 

 

           
      Oppgave 8: Del opp i stavelser og tell språklyder i V-lyd med HV-vers. 
 

a)  Sett prikk under alle vokaler. Hver prikk markerer en stavelse. 
 
b)  Tegn stavelsesbuer under hvert ord. 
 
c)  Skriv antall språklyder, rett over hvert ord. Eksempler: Ordet hvitting har 8 bokstaver,  
     men bare 5 språklyder, for hv er én lyd, tt er én lyd og ng er én lyd. Ordet hvordan har 7  
     bokstaver, men bare 5 språklyder, for hv er én lyd, og rd er én lyd.  
                   
NB: Antall språklyder i ordene varierer med dialekt. Hvis du er vestlending eller sørlending,  
sier du r-en i ordet hvordan. Sjekk hvor mange lyder du selv sier, og noter tallet over ordet! 

 
 
                        6                                  5  

H v i l k e n  h v i t t i n g   

e r  h v i t e s t ?   

H v o r d a n  h v i l e r   

h v e r  h v a l ?  

” H v e m -  h v a -  h v o r ” -   

b o k a  h v i s k e t :   

” H v o r f o r  d e t ? ”   

h v i s  m a n  s t j a l .  

.  Til pedagogen: Vi deler ikke stavelser opp etter vanlige delingsregler, men sørger for at bokstaver som repre-
senterer én språklyd, havner i samme gruppe. Siden lærer vi elevene vanlige delingsregler ved bindestrek. 
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   Oppgave 9: Klipp ut en setning, del opp i ord og pusle. Klipp i bokstaver og 
    pusle sammen. Skriv teksten på konvolutt, og putt brikkene i konvolutten. 
 

Hvilken hvitting  
 

er hvitest?   
 

Hvordan hviler  
 

hver hval?   
 

”Hvem- hva-  
 

hvor”- boka  
 

hvisket:  
 

”Hvorfor det?”  
 

hvis man stjal.  
 

    

Hvaler: Rawpixel.com, CC0 
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        Oppgave 10: Skriv V-lyd med HV med løkkeskrift. Se etter forskriften.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jonathan Cach, Wikimedia Commons, CC0 

Eleazar Albin, Wikimedia Commons, CC0   
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             Oppgave 11: Fyll inn med riktig ord fra parordlista til venstre.        
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                          Oppgave 12: Bøy substantivene i V-lyd med HV-vers.  
 

Ubestemt form entall 
(en, ei, et) 

Bestemt form entall 
(den, det) 

Ubestemt form 
flertall (flere) 

Bestemt form 
flertall (de) 

(en) hvitting    

hval    

 boka   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Oppgave 13: Bøy verbene i V-lyd med HV-vers. 

 
  Å skje              Det skjer nå       Det skjedde         Det har skjedd             Det hadde skjedd 

Infinitiv Presens Preteritum Perfektum Preteritum perfektum 

 er    

 hviler    

  hvisket   

  stjal   

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Robert Hamilton, Wikimedia Commons, CC0 

Rawpixel.com, CC0 

John Karst, Wikimedia Commons, CC0 
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{ visk$ ro_]  

m$l 

andr# 

dag 

dan 

malt 

 stol 

¤øy 

 k jøtt   

 

snakk$ 

vin 

k orn 

 fra 

ma@ 

dag$r 

£ek$n 

{ visk$ vask 

grøt 

art$r 

 k o_t 

}iff 

}olle 

 for 

st$mm$ 

£øk 

}rød 

¤il 

dag$n 

ende 

andr#]  

{  j$m 

stilling 

{ vi@ { vi@ 
{ v#t$ { v#t$ 
{ vor { vor 
{ v#r { v#r 
{ vile { vil e 
{ val { val 
{ v#rdags { v#rdags 
{ visk$ { visk$ 
{ vi@ { vi@ 
{ v#t$ { v#t$ 
{ vor { vor 
{ v#r { v#r 
{ vile { vil e 
{ val { val  
{ v#rdags { v#rdags 

  Oppgave 14a: Lag sammensatte ord. Koble sammen ordene til venstre med ord fra lista. Let etter 2. orddel i kolonnene til høyre. 
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e@t$rmi ddag]   {val 

 

 

{vi@ 

 

 

{vi@t 

 

 

{vil 

 

 

{v#l v 

 

 

{vi@$ 

Snø {val 

 

 

{vi@ 

 

 

{vi@t 

 

 

{vil 

 

 

{v#l v 

 

 

{vi@$ 

¤ ann  sp$rm 
 kl o_t$r  f ormi ddags 
 kri@t   s$i 
r#tt dv#rgr#tt 
grind {imm$l 
 }ank  sukk$r 
 }l å  k upp$l 
gul vå g$ 
 }ard e mi ddags 
m$l egg$ 
 st©$rne  søndags 
grønl ands ¤ r# 
grå grå 
 kirk$ m$lk$ 
 finn  k nøl 
 

  
  

  Oppgave 14b: Lag sammensatte ord. Koble sammen ordene til venstre med ord fra lista. Let etter 2. orddel i kolonnene til høyre. 

Rawpixel.com, CC0 
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  Oppgave 15: Lytt til sangen, og prøv å lære den. 
 

  Oppgave 16: Sett ring rundt de stumme V- ene i  
                        sangen, og si «stum». 
 

  Oppgave 17: Les sangteksten. 
 

 

                  STUM V 
                         
 

                      Stum V-vers: sang nr. 65 
   Tekst: Toril Karstad, mel: trad., vokal: Frida Benedikte Iversen, 4. kl., 

komp og opptak: Øyvind Åge Berg, illustrasjon: Lydia Medeleine Popkema 10.kl. 

 

 

 

Jeg gav sølvet selv til  

Per halv tolv i kveld. 

Lær den stumme V-en!  

Syng nå visa selv! 
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                        Oppgave 18a: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                       Oppgave 18b: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

g av 
¤ il g av 
ut g av 
ov#rg av 
oppg av 
g j$ng av 

s$l v 
s$l v_ag@ 
s$l vgod 

s$l vf øl g$ 
s$l vf øl g$l i g 

s$l v_ikk$r 
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                       Oppgave 18c: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                      Oppgave 18d: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

s$l vmål 

s$l vkri@isk 
 

s$l vhjulp$n 

s$l vfo;_var 
s$l vb$t©$ning 

s$l vkon@roll 
s$l vironi 

s$l vmot\i g$ls$ 

s$l vfølels$ 
s$l vopp@a@t 

s$l v_kr#v#n 

s$l vkri@ikk 
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                       Oppgave 18e: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                       Oppgave 18f: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

søl v 

¤ ol v 
¤ ol vt$ 
¤ ol vtall 
¤ ol vfing$rtarm 

søl vring 

søl vl enk$ 
søl v_mykk$ 
søl vp$nn 
søl vvas$ 
søl vkr u] 
 søl vbr yll up 
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                      Oppgave 18g: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                       Oppgave 18h: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

søl vb$ g$r 
søl val d er#n 
søl vgr uv# 
søl vf a@ 
søl vpus] 
 søl vr#v  

søl vgran 
søl vgrå 
søl vm$dal j$ 
søl vpapir 
søl vtøy 
k vikksøl v 
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                       Oppgave 18i: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                       Oppgave 18j: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

{ al v 
{ al v# 
{ al vt 
{ al vannen 
{ al vanne@ 
{ al v_pist 

{ al vg jort 
{ al vfull 

{ al vbror 

 

{ al v_ø_t$r 

 

{ al v_ø_k$n 

 

{ al vpart 
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                      Oppgave 18k: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                       Oppgave 18l: Skriv stum v- ord i løkkeskrift. 
 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

{ al vpart 
{ al v_ov#r 

{ al vdød 

{ al vv#i] 
 

{ al vv#ien 

 

{ al vgod 

{ al vhj$rt$t 
{ al vkil o 
{ al vm$t$r 

{ al vl i@$r 

 

{ al vnot$ 

 

{ al v_irk$l 
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               Oppgave 19a: Les enkle og sammensatte stum V-ord. 
 

1  2  3  4 

gav  tilgav  utgav  angav 
sølv  sølvsmed  sølvring  sølvkrus 
selv  selvsagt  selvgod  selvfølge 
halv  halvsirkel  halvsøsken  halvveis 
tolv  tolvte  tolvtall  tolvdel 

 

 
 
               Oppgave 19d: Les enkle og sammensatte stum V-ord. 
 

1  2  3  4 

gav  ettergav  medgav  inngav 
selv  selvforsvar  selvopptatt  selvfølelse 
halv  halvsover  halvdød  halvveien 
sølv  sølvbestikk  sølvgruve  sølvmedalje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
               Oppgave 19b: Les enkle og sammensatte stum V-ord. 
 

1  2  3  4 

gav  frigav  overgav  ettergav 
sølv  sølvfat  sølvgrå  sølvtøy 
selv  selvmål  selvkritikk  selvrespekt 
halv  halvpart  halvkilo  halvfull 

 

 
               Oppgave 19c: Les enkle og sammensatte stum V-ord. 
 

1  2  3  4 

gav  gjengav  avgav  oppgav 
sølv  sølvrev  kvikksølv  sølvalderen 
selv  selvvalgt  selvironi  selvkontroll 
halv  halvliter  halvannen  halvannet 

663highland - CC BY 2.5, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10485652 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10485652
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                                             Oppgave 20: Fullfør fortellingen. 
 

 

Ta en titt på bildet, side 17. Les innledningen på historien, og fullfør fortellingen. 
Velg ut minst fire ord fra oppgave 23, og flett dem inn i historien. Lag overskrift. 
                                                          
Ole gav det stjålne sølvtøyet til Per mens han kikket seg engstelig rundt. Det føltes som om halve hjertet var 
skåret av. Hvorfor hadde han latt seg overtale av halvbroren sin? Dette var ikke rett! Ole utgav seg for å være 
tøff, men hodet til tolvåringen var fullt av selvbebreidelse. Hvis ikke bestemor tilgav tyven, kom han til å føle 
selvforakt resten av livet. Og hva om det ble oppdaget at han var tyven? Han hadde ingen ting å si til sitt 
selvforsvar. Ole stod der, trist og skyldbetynget og så halvbroren stikke av med arvesølvet og bunadsølvet til 
hans kjære bestemor. 
 

 

 

              Oppgave 21: Del opp i stavelser og tell språklyder i stum V-vers. 
 
a)  Sett prikk under alle vokaler og strek under diftongene! 
     Hver prikk eller strek markerer en stavelse. 
 
b)  Tegn stavelsesbuer under hvert ord! 
 
c)  Skriv antall språklyder, rett over hvert ord! Eksempler: Ordet jeg har 3 bokstaver,  
     men bare 2 språklyder, for eg er diftongen ei, som er én lyd. Ordet  
     tolv har 4 bokstaver, men bare 3 språklyder, for v-en er stum og har ingen lyd.  
 
 
                  2              2         

J e g  g a v  s ø l v e t  s e l v  t i l   

P e r  h a l v  t o l v  i  k v e l d .   

L æ r  d e n  s t u m m e  v - e n !   

S y n g  n å  v i s a  s e l v !  

 

       Oppgave 22: Skriv stum V-verset med løkkeskrift. Se etter forskriften.   
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  Oppgave 25: Klipp ut en setning, del opp i ord og pusle. Klipp i bokstaver og  
    pusle sammen. Skriv teksten på konvolutt, og putt brikkene i konvolutten. 
 

Jeg gav sølvet 

selv ti l Per halv 

tolv i kveld. Lær 

den stumme  

v-en!  

Syng nå  

visa selv!  

Stum: Peter Popkema, 3.kl. 
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      Fokus – Språklydsanger med oppgaver © Toril Karstad Kreativ Læring 27 

                                                       Oppgave 26a:  
    Lag sammensatte ord. Koble sammen ordene til venstre med ord fra lista.   

 

 

 
 

 

 

¤il sm$d 

 kr u]  

¤ all 

sag@ 

 f øl g$ 

mål 

sikk$r 

spist 

 part 

ring 

vas$ 

 fylt 

g av 

an  f o;_var 

{ julp$n 

st$ndi  g 

sov# 

sirk$l 

god 

 full 

}$ g$r 

smie 

£ys$stak$ 

 g av 

¤ arm 

¤$ 

 s$l v { al v 
{ al v  s$l v  
 søl v av 
opp  søl v 
 søl v { al v 
 s$l v  søl v 
 søl v ¤ol vfing$r 
{ al v  fri 
¤ ol v s$l v 
ut ¤ ol v 
 s$l v { al v 
{ al v  søl v 
 søl v gj$n 
 s$l v  s$l v 
ov#r { al v 
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                                                       Oppgave 26b:  
    Lag sammensatte ord. Koble sammen ordene til venstre med ord fra lista.    

 

 

 
 

 

{ al v sikk$r 

sag@ 

annen 

st$kt 

v#i] 

p$nn 

&roni 

del 

eier 

£ært 

grå 

 mørk 

søl  v 

 f$rdig 

val g@ 

 søl v portr#tt 

død 

søl  v 

r#v 

g jort 

gående 

}ror 

}$stikk 

}r yll up 

gran 

kri@ikk 

}$t©$ning 

r#sp$kt 

føl g$li g 

styrt 

 søl v  s$l v 
 s$l v { al v 
¤ ol v  s$l v 
 s$l v  søl v 
 søl v }r ud e 
{ al v { al v 
ny  s$l v 
 s$l v }unad 
{ al v  s$l v 
 s$l v  søl v 
{ al v  s$l v 
 s$l v ar v# 
 k vikk { al v 
{ al v  s$l v 
 s$l v  søl v 

 

 


