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Oppgave 1: Hør på opptaket, og prøv å lære sangen. 

 

Oppgave 2: Se på det doble talesymbolet.  
                     Si t-n og kjenn etter uttalen.  
                     Forklar for noen hvordan du lager  
                     lydgruppa med taleorganene. 
 
 

Oppgave 3: Sett ring rundt alle tn i verset  
                     over, og si «tn». 
 

Oppgave 4: Les sangteksten. 
 

 

    NASAL T-N-SEKVENS  
                          

             Nasal t-n-lyd-vers: sang nr. 55 
 
                                           Tekst: Toril Karstad, melodi: trad., komp og opptak: Øyvind Åge Berg,  
                                      vokal: Christina Knudsen 7.kl., illustrasjon: Lydia Madeleine Popkema 9. kl.  

 

Gretne barn bøter skitne garn.  
Sultne menn med råtne tenner  
roper: «Bli ved fatning, venner!  
Letner det? Hurra!  
Retningen er bra!» 

   

 

  Talesymbol lydgruppa:      
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     Ustemt    –      stemt 
      

Nasal 
Luft  
gjennom 
nesa 

Strek under stum bokstav = minus lyd 

1. Eksplosjonslyd 
2.Lang lyd 
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                     Oppgave 5a: Finn lydgruppa t-n skrevet med tn. 

 

             Si lydgruppa mens du tegner ring rundt bokstavrekka tn. 
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Jeg fant_____ stykker. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Og den spretne reven fant ei mus under snøen!           

U.S. Government, Rawpixel.com 
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                               Oppgave 6a: Skriv t-n-ord med tn. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

          

Oppgave 6b: Skriv t-n-ord med tn. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

letne 

slitne 
 
spretne 
 skvetne 
 rustne 

 

 råtne 

 sultne 

 skitne 

gretne 

vitne 

vitnemål 

bevitne 
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Oppgave 6d: Skriv t-n-ord tn. 

    Oppgave 6c: Skriv t-n-ord med tn. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

          

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
forretning 

festning 

kultne 

gjetning 

fatning 

setning 

gustne 

 

rustning 

retning 

slektning 

etnisk 

etnisitet 
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                           Oppgave 6f: Skriv t-n-ord med tten. 

    Oppgave 6e: Skriv t-n-ord med ten. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

          

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
hyttene 

nitten 

foten 

sytten 

tretten 

hatten 

 

gråten 

atten 

femten 

låten 

maten 

biten 

Strek under stum bokstav = minus lyd 
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                                                                               Oppgave 7b: Skriv t-n-ord i stavskrift. 

                                                                                   Oppgave 7a: Skriv t-n-ord i stavskrift. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

gretne 

skitne 

sultne 

spretne 

skvetne 

letne 

råtne 

vitne 

vitnemål 

slitne 

rustne 

bevitne 
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                                                                             Oppgave 7d: Skriv t-n-ord i stavskrift. 

                                                                                   Oppgave 7c: Skriv t-n-ord i stavskrift. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

slektning 

retning 

forretning 

gjetning 

festning 

  

setning 

fatning 

etnisk 

etnisitet 

gustne 

kultne 

rustning 
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                                                                         Oppgave 7f: Skriv tt-en-ord i stavskrift. 

                                                                                Oppgave 7e: Skriv t-en-ord i stavskrift. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

biten 

foten 

låten 

maten 

gråten 

femten 

nitten 

atten 

sytten 

hatten 

hyttene 

tretten 



 
                    Fokus – språklydsanger med oppgaver © Toril Karstad Kreativ Læring  10 
 

       Oppgave 8: Dele i stavelser og telle språklyder i t-n-vers. 
 

 
 

a)  Sett prikk under alle vokaler og strek under diftongene.  
     Hver prikk eller strek markerer en stavelse. 
 
b)  Tegn stavelsesbuer under hvert ord. 
 
c)  Skriv antall språklyder, rett over hvert ord. Eksempel: Ordet barn har fire  
     bokstaver, men bare tre språklyder, for rn er én lyd. Ordet skitne har 6  
     bokstaver, men bare fem språklyder, for sk er én lyd. 
                         
NB: Antall språklyder i ordene varierer med dialekt. Hvis du er vestlending  
eller sørlending, sier du antagelig r-en i ord med rn. Da må du streke over tallet 
over ordet barn og skrive ditt eget antall. I andre ord med rn må du også skrive  
et større tall enn østlendinger, trøndere og nordlendinger. 
 
                                                           6                  3                                           

G r e t n e  b a r n   

b ø t e r  s k i t n e  g a r n .   

S u l t n e  m e n n  m e d   

r å t n e  t e n n e r   

r o p e r :  « B l i  v e d   

f a t n i n g ,  v e n n e r !   

L e t n e r  d e t ?  H u r r a !   

R e t n i n g e n  e r  b r a ! »  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Til pedagogen: Vi deler ikke stavelser opp etter vanlige delingsregler, men sørger for at bokstaver som 
representerer én språklyd, havner i samme gruppe. Siden lærer vi elevene vanlige delingsregler ved bindestrek.  
  

Winslow Homer, Rawpixel.com 
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Oppgave 9a: Les ord med t-n skrevet med tn. 
 

Oppgave 9b: Les ord med t-n skrevet med ten / tten. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  2  3 -tning  4 -tning 
råtne  skitne  gjetning  forretning 
sultne   gretne  brytning  metning 
letne   etnisk  retning  beretning 
gustne  etnisitet  slektning  unnsetning 
vitne  vitnemål  setning  tetning 
kultne  bevitne  letning  fatning 
tetne  skvetne  avsetning  befestning  
spretne  rustne  forråtnelse  besetning 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 ten  2 ten  3 ten  4 tten 
fristen  festen  osten  natten 
noten  hosten  soten  hettene 
rasten  fristende  midten  hatten 
listene  rusten  gråten  lampetten 
forresten  nøstene /ҫ/ kysten   rattene 
røsten  båten /ҫ/ kistene  mettende 
foten  poten /å/ frosten  hyttene 
låten  maten /å/ posten  spretten 
vesten  presten /å/ trosten   smørklatten 

 

 
 

 

 

 

  

Se den spretne laksen!      Se den rustne bilen!        Her skjer forråtning!       Besetning = mannskap 
                                                                                                                     Alle har på redningsvestene! 

U.S. Government, Rawpixel Rawpixel.com Rawpixel.com 

Rawpixel.com Charles Dessalines D' Orbigny, Rawpixel Rawpixel.com 

Strek under stum bokstav = minus lyd 
 

Øyvind Martinsen © Fokus Robert Plotz, Dreamstime Carol M. Highsmith, Rawpixel.com 
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Oppgave 9c: Les ord med t-n skrevet med ten / tten. 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

1 ten  2 ten  3 ten  4 tten 
femten  hesten  nesten  tretten 
jakten  jentene  Østen   bretten 
masten  tasten  Vesten   atten 
busten  nistene  risten  katten 
resten  testen   pusten  nitten 
kosten  roten   blesten  matten 
gjesten  lysten  lasten  retten 
uten  utenat  sisten  nettene  
utenfor  putene  pulten  balletten 
liten  biten  staten  buketten 
trakten  rutene  platene  retten 
vekten  makten  ansiktene  gutten 
plasten  utsikten  grøten  føttene 
multene  høsten  faktene  sølepytten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        Oppgave 10: Fullfør fortellingen. 
 

 

Ta en titt på bildet på side 2. Les innledningen på historien, og fullfør fortellingen. 
Velg ut minst fire ord fra oppgave 9, og flett dem inn i historien. Lag overskrift. 
 

 
Fiskebåten forlot Utne i morges. Barna og de voksne fiskerne er slitne og gustne i ansiktene. De har 
vært vitne til at tåka tetnet fullstendig. Ei stund trodde de at det holdt på å letne, men nå står tåka som 
en vegg rundt dem. Båten kjører rundt på måfå. De aner ikke retningen og er redde for å forlise. Ikke 
har de smakt matbiten på mange timer, heller. Alle er gretne og redde. Styrmann Vatne sukker tungt. 
 

Strek under stum bokstav = minus lyd. 
 

Rawpixel.com Toril Karstad 
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 Oppgave 11: Klipp ut en setning, del opp i ord og pusle. Klipp i bokstaver og 
pusle sammen. Skriv teksten på konvolutt, og putt brikkene i konvolutten. 

Gretne barn 

bøter skitne 

garn. Sultne 

menn med råtne 

tenner roper: 

«Bli ved fatning,

venner! Letner 

det? Hurra! 

Retningen  

er bra!»  
Øyvind Martinsen © Fokus 
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 Oppgave 12: Skriv t-n-verset med stavskrift. 
 Se etter forskriften. 

Gretne barn bøter skitne garn.  
Sultne menn med råtne tenner  
roper: «Bli ved fatning, venner! 
Letner det? Hurra!  
Retningen er bra!»
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Oppgave 13a: Løs rebusen. Bytt ut talesymboler og store 
 bokstaver med små bokstaver. Les setningen. 

 NB: To ruter under talesymbolet betyr dobbel konsonant. Dobbel rute betyr bokstavgruppe. 
 Alle setninger og navn skal starte med stor bokstav. Sett riktig tegn til slutt. 

 1 I-lyd   Å-lyd    Stum G  

d E v a r s u l t n e O G g r e t n e 
o g 

 2  Å-lyd   Stum G  

s e så S i t n e O Gr u s tn e r ør ! 

o g 
 3   Stum T  

V i b e v i t n e t at d e T l e t n e t 
t 

 4  Æ-lyd    Å-lyd   Stum G  

M us Er skv e t n e OGsp ret n e 

e o g 
 5   Stum E Å-lyd    Stum E 

Jova r p å g r åt e nO m na t en 
o 

 6  Stum E    Stum D    ҫ-lyd   Stum E    Æ-lyd 

H y t e n e v e DKy s t en E r b ra  
d e 

Feit O har å-lyd, feit E har æ-lyd, feit K har ҫ-lyd. Strek under stum bokstav = minus lyd. 
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Oppgave 13b: Løs rebusen. Bytt ut talesymboler og store 
 bokstaver med små bokstaver. Les setningen. 

 NB: To ruter under talesymbolet betyr dobbel konsonant. Dobbel rute betyr bokstavgruppe. 
 Alle setninger og navn skal starte med stor bokstav. Sett riktig tegn til slutt. 

 1   Stum E    Å-lyd    Stum E 

P r e s t e n h e n t e tpO s t e n 

 2  Stum E  Stum E   ØY-diftong 

J a k t e n to k f e m t e n dø G n 

 3  Stum E  Stum E   Stum E 

M a s te npå b å t e n v ar l i t e n  

 4   Stum E   Stum E 

s ta te n h a r m ak t e n i sa ke n 

 5  Stum E   Stum E 

g u t e n s k a t å t r e s t e n 

 6  Stum E  Å-lyd   Stum E 

M u lt e n e r å t n e t O m h ø st e n  
o 

Feit O har å-lyd. Strek under stum bokstav = minus lyd. 
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 Oppgave 14: Fyll inn det som mangler i verset, uten å se etter teksten. 

Gr_________ barn bø______ 

Sk_______ garn.   

Sul_______ menn  

med __________ tenn_____ 

roper: «B_____ ved  

__________ng, venner!  

Le_________ det? Hurra!  

_______ingen er bra!» 

Rawpixel.com 
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 Oppgave 15: Del sangteksten i ord med loddrette linjer.

GRETNEBARNBØTERSKITNEGARN. 

SULTNMENNMEDRÅTNETENNER  

ROPERBLIVEDFATNINGVENNER!  

LETNERDET?HURRA!  

RETNINGENERBRA! 
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  Oppgave 16a: Les rim med lydgruppa t-n skrevet med tn og tten. 

Ole Vatne rimer: skvetne – gretne – spretne – tetne – letne 

Liv Vatn rimer: setning – retning – metning – gjetning – beretning – forretning 

Per Utne rimer: natten – katten – hatten – klatten – skatten – ditten og datten 

Illustrasjoner: Øyvind Martinsen © Fokus 
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 Oppgave 16b: Les rim med lydgruppa t-n skrevet med ten. 

Leif Rusten rimer: pulten – dulten – sulten – multen – kulten  

Karsten rimer: jentene – rentene – skrentene – studentene – dirigentene   

Kirsten rimer: maten – praten – staten – granaten – salaten – undulaten  

Odd Bråten rimer: boten – noten – soten – roten – foten – poten – kvoten 

Kristen rimer: festen – hesten – pesten – resten – blesten – testen – vesten  

Pål Tveiten rimer: fristene – kistene – nistene – bristene – listene – gnistene  

Esten rimer: måten – gåten – såten – flåten – gråten – låten – båten – bråten 

 Oppgave 17a: Del rimramsene i ord med loddrette linjer. 

Estenrimergjetningsetningretningmetningforretning 

Kirstenrimerhattenkattennattenklattenskattenmatten 

KristenVatnerimergretneskvetnespretnetetneletne 

Øyvind Martinsen © Fokus  

Henry Hintermeister, Heritage Auctions, 
Wikimedia Commons, public 
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 Oppgave 17b: Del rimramsene i ord med loddrette linjer. 

LeifRustenrimerpultendultensultenmultenkulten 

Kirstenrimermatenpratenstatengranatensalaten 

Karstenrimerjentenerenteneskrentenestudentene 

Tveitenrimerfristenekistenenistenelistenegnistene 

Bråtenrimerbotennotensotenrotenfotenpotenkvoten 

Kristenrimerfestenhestenrestenprestentestenvesten 

Estenrimerbåtengåtenmåtensåtenflåtengråtenlåten 

Øyvind Martinsen © Fokus  

Illustrasjoner: Øyvind Martinsen © Fokus 
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 Oppgave 18a: Bøy substantivene i t-n-verset. 

Ubestemt form 
entall (en, ei, et) 

Bestemt form entall 
(den, det) 

Ubestemt form 
flertall (flere)  

Bestemt form 
flertall (de) 

barn 
garn 
menn 
tenner 
venner 

retningen 

 Oppgave 18b: Bøy verbene i t-n-verset. 

Å skje  Det skjer nå      Det skjedde  Det har skjedd   Det hadde skjedd 

Infinitiv Presens Preteritum Perfektum Preteritum perfektum 

bøter 
roper 
letner 
er 
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